	«СОГЛАСОВАНО»:

Начальник отдела физической культуры и спорта Нерюнгринской районной администрации

___________С.А. Харченко

«____»____________2015г.


	«СОГЛАСОВАНО»:

Начальник отдела социальной и молодежной политики Нерюнгринской районной администрации

___________Н.Н. Угарова
«____»____________2015г.


	«УТВЕРЖДЕНО»:

Глава муниципального образования «Нерюнгринский район»

___________А.В. Фитисов

«____»____________2015г.




Положение 

о проведении  XIII  районных соревнований отцов «А5а курэ5э»

1. Общие положения

Настоящее положение определяет условия и порядок проведения XII районных соревнований отцов «А5а курэ5э». Организатором районных соревнований являются муниципальное образование «Нерюнгринский район», районный Совет отцов.
2. Цели и задачи

1. Повышение статуса отца в семье и в обществе.
2. Повышение ответственности отцов за воспитание детей и жизнеобеспечение семьи.

3. Пропаганда здорового образа жизни через сохранение семейных, национальных, спортивных традиций.

4. Популяризация нетрадиционных видов спорта.
3. Место и время проведения
Место проведения: г. Нерюнгри, территория МУ ЦРФСКиС «Горняк».
Дата и время проведения: 28.03.2014г. Начало в 11:00ч.

Регистрация участников: 26.03.2014г. в малом зале Нерюнгринской районной администрации в 17.00ч.
Организационный взнос – 500 руб. (за счёт предприятий).

4. Руководство соревнованиями
Руководство, подготовку и проведение соревнований осуществляют отдел социальной и молодежной политики, отдел физической культуры и спорта, районный Совет отцов. Непосредственное руководство возлагается на главную судейскую коллегию. 

5. Участники соревнований
В соревнованиях участвуют представители трудовых коллективов и общественных организаций района. Команду составляют отец и сын, родившийся с 2000 по 2001 годы. Допускаются к соревнованиям деды с внуками.

Участники соревнований должны иметь при себе спортивную форму, рюкзак, лыжи (охотничьи), аркан, пилу, топор.
Каждая команда готовит эмблему.

6. Виды соревнований
1. Визитная карточка и интеллектуальный конкурс.
2. Борьба на снегу.
3. Распил брёвен и колка дров.
4. Метание аркана на хорей.
5. Охотничий биатлон.

6. Залезание на столб.
1. Визитная карточка и интеллектуальный конкурс.
Визитка команды: в течение 2-х минут команда представляет свою визитку. По истечении времени выступление команды прерывается жюри. Команда может выставить на оценку жюри совместную или индивидуальную работу (поделку). За предоставление поделки выставляется поощрительное очко.

Интеллектуальный конкурс: участникам предлагается ответить на три литературных вопроса на общую эрудицию. Отцу и сыну задаются разные вопросы. Оба участника должны дать правильный ответ в течение 1 минуты.

2. Борьба на снегу. 
За 3 минуты отец и сын должны побороть соперников.

3. Распил брёвен и колка дров.

Необходимо распилить бревно на три швырка (длина не более 40 см.), расколоть швырок в поленья на 4 части, складировать в поленницу в виде колодца. Задание выполняется на время. 
4. Метание аркана на хорей.
Участвуют оба спортсмена. Аркан метают на хорей: отец с 12 метров, сын – с 10 метров. Участнику засчитывается очко по охвату арканом на хорей. Каждый участник имеет две попытки, количество очков обеих попыток суммируется. Хорей устанавливается в центре площадки вертикально. Метание производится в любой точке круга. Радиус круга – 12м., 10м. Хорей – деревянная палка высотой 3 м. 
5. Охотничий биатлон.

Данный вид состоит из двух этапов. Участвуют оба спортсмена, этап начинает сын. Первый этап – сын надевает охотничьи лыжи, рюкзак с грузом 3 кг. И начинает бег 100 метров до огневого рубежа. Второй этап – стрельба из пневматической винтовки по мишеням. Стрельба без пробных стрельб, 5 зачетных выстрелов. По окончании обоих этапов первый участник передает второму участнику лыжи, рюкзак. Второй участник выполняет те же задания. 

За каждый промах штраф – 15 секунд. За нарушение при прохождении этапа по решению судейской коллегии дается штраф – 10 секунд. Победитель определяется по общей сумме времени с учетом штрафных очков. При отсутствии снаряжений (лыжи, винтовки), снаряжение предоставляется судейской коллегией. 

Командный итог выводится по четырем видам соревнований. Победитель определяется по наименьшей сумме занятых мест. При равенстве очков победитель определятся по качеству занятых мест I, II, III и т.д. по видам.

6. Залезание на столб.

Высота столба – 5 метров со шкалой деления: метр, сантиметр. Учувствуют оба представителя. Первым начинает отец. Каждому участнику на залезание дается одна попытка, время – 2 минуты. Если участники не залезли на столб до верха, фиксируется высота залезания – стопа ноги участника. 

7. Награждение
Победители, занявшие I-III места, награждаются дипломами и ценными призами. Победители по видам соревнований награждаются дипломами и специальными подарками. 
8. Условия приема
Заявка на участие в соревнованиях с печатью врача, паспорт, свидетельство о рождении сына (внука), анкета участника предоставляются в мандатную комиссию до 20 марта 2014г. Мандатная комиссия состоится 26 марта в малом зале Нерюнгринской районной администрации в 17.00 часов. 

Проезд, питание, проживание осуществляются за счет командирующих организаций или за счет участников. 

Контактный телефон: 4-36-51, 4-10-50, 4-15-28.

Данное положение является вызовом на соревнования
